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Resumo

Tratar da acessibilidade, pode ser um amplo assunto a ser discutido. Esta abordagem se
caracteriza pela tentativa de deixar claro os motivos que os condutores que passam pelos
“Centros de Formagdo de Condutores — CFC’s”, possam estar atentos a necessidade de

praticar a inclusio de maneira assertiva.

Direitos e deveres, regulamentados na forma da lei, permitem que pratiquemos atos iguais,
reservando, conservando e contribuindo para uma sociedade que permita fornecer possibilidades

de inclusdo dos portadores de deficiéncia visual e cadeirantes.

Cabe aos instrutores (educadores do transito), despertar em cada antigo ou novo condutor a
pratica de respeitar os espagos reservados, conhecendo as limitagdes e contribuindo para que a

inclusao seja uma forma comum no dia a dia.

Conbhecer a sinalizacdo, adaptar as edificagoes (orientando-se pelas normativas) é praticar a
cidadania de fato, e por consequéncia a pratica da inclusao social através do “Convivio Social

no Transito”

Introducgao

Dentro do panorama de nosso curso (Curso de Formagio de Instrutor de Trinsito), em sua
disciplina de “Meio ambiente e Convivio Social”, foi possivel atentar a uma particularidade

impactante na mobilidade das pessoas portadoras de deficiéncia fisica (cadeirantes) e visual

(cegos).

E natural que encontremos neste cenario crescente (transito), a desorganizagao somada ao
descontrole no que se refere a inclusio de deficientes. Desta forma, nosso destaque serve para
atentar os educadores (instrutores) que fardo parte deste processo, da participa¢ao ativa dentro

da conscientizacao no formato educacional dos condutores.
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Definicdo

Podemos definir o “Convivio Social no Transito”, tratando sua particularidade — Cadeirantes e
Deficientes Visuais, como um “conjunto harmonioso de veiculos, pessoas e animais, com
obrigagoes, direitos e deveres assegurados, conforme a particularidade de cada um,
respeitando-se as diferengas, permitindo livre acesso a todos sem discriminagio,

observando-se as normas de regulamentagio”.

Deficiéncia

* A cada modelo de abordagem se da o direito de interpretacao da “deficiéncia”
(classificando-se dentro da tratativa especifica do assunto). Especificamente podemos
dizer que a “deficiéncia”, objeto de estudo deste, é a reducdo, a limitagdo, a inexisténcia
da percepcio das caracteristicas do ambiente ou de mobilidade das edificagdes, espago ou
mobiliario, podendo ser de carater temporario ou permanente. Entende-se por pessoa
com mobilidade reduzida os idosos, as gestantes, os obesos, os cadeirantes, os deficientes

visuais, entre outros.

+ Entendemos que os portadores de necessidades especiais, vistos como cadeirantes e
deficientes visuais, possuem os mesmos direitos como cidadios, respeitando e pleiteando
o respeito de usufruir do convivio em sociedade. A partir deste, é que entendemos que a
sua inclusio dentro do aspecto “Convivio Social no Transito” deve ser mais intensa no

formato educacional.

+  Muito ja se avangou, mas ¢ necessario uma abordagem permanente no sentido de levar
aos alunos da rede de ensino tradicional ou dos “Centros de Formagao de Condutores

(CFC’s)”, a consciéncia da igualdade e respeito na inclusio.

1 - Inclusao
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Espago Acessivel

O “espaco acessivel” pode ser qualquer espaco, utilizado por portadores de necessidades
¢ qualq ¢o,

especiais ou nao, devidamente sinalizado e com caracteristicas que facilitem o “ir e vir”

de todos os cidadios, oferecendo a igualdade, sem restricoes, seja em casa, no trabalho,

na rua, nos parques, em locais publicos e privados.

No transito, este espaco ¢ claro quando fornece rampas de acesso dentro dos padroes e
no percentual de aclive normatizado, ou quando disponibiliza acesso aos semaforos com
botoeiras e sinalizagao sonora, ou ainda quando disponibiliza o nimero correto de vagas

inclusivas (e respeitadas), entre outros.
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2 - Igualdade de Direitos

Normatizagao

As Leis Federais n® 10.048 e 10.098 de 2000.
Decreto n° 5.296 de 2 de dezembro de 2004.
O artigo 9° da Convengao da ONU.

A Associagao Brasileira de Normas Técnicas (ABNT), é o 6rgao responsavel pela
normatizagao de todos os padroes a serem adotados para que se respeite a situa¢ao de

igualdade entre portadores ou nao de deficiéncias.

Através na Norma Regulamentadora NBR 9050 (2004), fica estabelecida todas os
critérios e parametros técnicos a serem observados quando do projeto, construgao,
instalagdo e adaptagao de edificagGes, mobiliario, espagos e equipamentos urbanos as

condicbes de acessibilidade.
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ASSOCIACAO
BRASILEIRA
DE NORMAS

TECNICAS

3 - ABNT

Simbolos

* Toda e qualquer representacao grafica, de forma convencionada, estabelecendo uma
analogia entre o objeto ou a informagao e a sua representag¢ao, de forma a ter sua

interpretagdo instantanea pelas pessoas.

* Aindicagao de acessibilidade para ambos os temas abordados neste documento, sao
internacionalmente adotados (S.I.A — Simbolo Internacional de Acesso), conforme
medidas e cores estabelecidas (Branco sobre fundo azul / Branco sobre fundo preto /

Preto sobre fundo branco).

/

/ \] /

4 - Acesso Cadeirantes 5 - Acesso Deficientes Visuais

Finalidade

* Utllizar-se da simbologia internacional (cadeirantes ou deficientes visuais), serve para
identificar os espacos reservados, equipamentos e mobiliarios, possibilitando a todos a

igualdade de condig¢oes.

6 - Igualdade de Condicoes
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Sinalizacdo Visual
* Toda aquela que é percebida através de textos ou figuras (Ex. sinalizagao de portas,

elevadores, placas indicativas horizontais e verticais, etc.).

C

7 - Sinalizacao Visual

Sinalizagao Tatil

* Caracteriza-se por caracteres ou figuras em relevo, podendo ser por piso tatil ou braile.

* Especificamente, o piso tatil se caracteriza pela diferenciagao de textura em relagiao ao
piso aonde estiver colocado (cor e formato diferenciado), destinado a constituir “alerta”
ou “linha guia”, perceptivel principalmente aos portadores de deficiéncia visual e também

a0s 1dosos.

* A sinalizacdao em braile, destinada a identificacdao pelas maos, orienta os deficientes
visuais sobre as particularidades a serem encontradas no ambiente (Ex. botoeiras em

semaforos ou botoes em elevadores).

8 - Piso Tatil 9 - Braile
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Permanente ou Direcional

A sinalizagao “Permanente” ¢ utilizada nas areas e espagos cuja fungao ja esteja
previamente definida (Ex. vagas reservadas), identificando os diferentes espagos ou

elementos do ambiente ou de uma edificagao. Quando no mobiliario, deve ser utilizada

para identificar comandos (Ex. totens, balcoes, portas, etc.).

10 - Sinalizacao Permanente

Ja no formato “Direcional”, a sinaliza¢ao ¢ utilizada para indicar a diregao de um
percurso ou a distribui¢ao espacial dos diferentes elementos de um edificio. Na forma

visual, associa setas indicativas a textos, figuras ou simbolos. Na forma tatil, utiliza

recursos como a linha guia ou o piso tatil.

A

11 - Sinalizagao Direcional

Onde Sinalizar?

Em todos os lugares. Para que todos, indistintamente, saibam que os locais possuem

percentuais destinados aos portadores de necessidades especiais (cadeirante e deficientes
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visuais), estejam devidamente sinalizados. Sao eles: hospitais, escolas, sanitarios, calcadas,
estacionamentos publicos e privados, areas de lazer, saidas de emergéncia, edificagoes

publicas e privadas, etc.

* Agqueles que por algum motivo nao apresentarem condi¢des de acessibilidade, devem

fornecer a informagao visual do local mais préximo, que atenda as condi¢oes
estabelecidas na NBR 9050.

* As rotas de deslocamento, utilizadas por cidadaos sem a mobilidade reduzida, nao deve
ser sua exclusividade. Devemos considera-las como rotas de acessibilidade a qualquer
um, com ou sem deficiéncia. Isto é inclusdo, neste formato conseguiremos envolver a

sociedade, atendendo a todos.

12 - Placa de Sinalizacao Vertical

Linha Guia

* E considerado linha guia, qualquer elemento natural ou edificado que possa servir de guia
de balizamento para portadores de deficiéncia visual, utilizando balizas de rastreamento
(bastoes ou bengalas). Ainda podemos ter guias de auxilio a circulagao em corredores e

também em escadas de acesso (no formato de corrimao com argolas).
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13 - Linha Guia - Piso

14 - Linha Guia - Corrimao

Piso Tatil — Alerta

* DPiso tatil de alerta = atencao.

* Reconhecido facilmente pelo seu formato — bolinhas. Podendo variar cores que
contrastem com o piso tradicional e fabricado em diversos compostos de materiais, e de

facil instalagio.

* Deve ser instalado de forma perpendicular ao sentido do deslocamento, em
rebaixamento de calgadas, antes de qualquer obstaculo que possa promover a parada ou
mudanga de diregao do deficiente visual (Ex. antes de: postes, telefones publicos,
elevadores, etc.), ou ainda para indicar o inicio ou término de escadas e rampas (entre

outros).

CONVIVIO SOCIAL NO TRANSITO - JUNHO DE 2015



15 - Piso Tatil - Alerta

Piso Tatil — Direcional

* Piso tatil direcional = siga.

* Variando também na sua padronagem de cores, diferenciando-se do piso tradicional,
deve também ser instalado de forma que esteja no mesmo sentido do deslocamento,

indicando o caminho a ser percorrido.

*  Os deficientes visuais guiam-se com maior facilidade, pelas suas ranhuras, através de

“bastdes guias” ou “balizadores” para efetuarem o seu deslocamento.

16 - Piso Tiatil - Direcional
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Rampas

As rampas sao inclinages da superficie de piso. Nos acessos externos, dispostas na
calcada e devem ser confeccionadas em material firme, estavel e antiderrapante,

fornecendo principalmente aos cadeirantes um deslocamento sem trepidagoes.
As calgadas devem estar livres (dentro do padrio de deslocamento — NBR 9050) de

placas indicativas, orelhGes, postes, floreiras, entulhos e outros, observados a distancia do

meio fio, altura de instalacao e sinalizacdo tatica e visual.

Estacionamento para pessoas com deficiéncia

@ Rampa de acesso Ter snalizagio
& B 4 caigada, vertical
rsco
0 50 Espaco adicional
62 VAGAS A 20° para circulagio Ter sinalizagdo
de cadeira de horizontal.

@ . rodas.

17 - Rampas e Calcadas

Destinagao de Vagas

Nio ha problemas em desenvolver um transito inclusivo, de maneira que “todos”
indistintamente possam ter os seus direitos assegurados, quando a obra ¢ nova (seguem a
NBR 9050). Percebemos um grande atraso no que diz respeito as vias de acesso antigas,

que ja sofrem pela falta de manuten¢iao normal.

A cultura geral no transito de avenidas e ruas centrais, tem melhorado e muito o formato
de inclusdo e de acesso, sinalizadas, com rampas, com semaforos com botoeiras e com
espacos destinados ao portadores de necessidades especiais. Mas quando voltamos os
nossos olhos aos bairros, muito ainda sera necessario fazer (Ex. calgadas sem

rebaixamento, sem sinalizagao, sem piso tatil, etc.).
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* Citando o decreto n° 5.296 de 2 de dezembro de 2004 — Art. 25. “Nos estacionamentos
externos on internos das edificacoes de uso pitblico ou de uso coletivo, on naqueles localizados nas vias
priblicas, serdo reservados, pelo menos, dois por cento do total de vagas para veiculos que transporten

pessoa portadora de deficiéncia fisica ou visual definidas neste Decreto, sendo assegurada, no minimo,

uma vaga, em locais proximos d entrada principal ou ao elevador, de facil acesso a circulacao de pedestres,

com especificagoes técnicas de desenbo e tracado conforme o estabelecido nas normas técnicas de

acessibilidade da ABNT”.

Elevadores com espaco para cadeira
e comunicacao tatil para cegos.

Banheiros com
orta comabertura
0,90 mentre os gara fora
mobilidrios para '
circulacdo da cadeira.

Na biblioteca, essa

g deve ser a distancia
Ao lado da vaga, precisa /&
de guia rebaixada e
sinalizada e rampa de
acesso com no minimo
1,20 mde largura.

Telefones
baixos, na altura
da cadeira.

Fonte: Ricardo Mesquita, arquiteto, engenheiro e consultor em acessibilidade. Infografia: Gazeta do Povo.

18 - Ambiente Inclusivo
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// lisas.

Rampas com inclinacdo
maxima de 8,33%. Corrimao
dos dois lados da rampa.

Vaso

adaptado Barras
aalturada de apoio.
cadeira de

rodas.

Pia

SUSPensa..,
Piso

;":antiderrapante.

Calcada nao
pode ter pedras
irregulares ou

Calcada rebaixada e sinalizada com piso
tétil de alerta no entorno do rebaixamento.



Conclusdo

Sem que formemos pares para discutir, implantar, desenvolver e distribuir a informacao, nao sera

possivel ter uma sociedade inclusiva e que promova a acessibilidade de fato.

Como educadores do transito (Instrutores de Cursos de Formagio), ¢ indispensavel que
tenhamos nosso curriculo de aprendizagem baseado nas questoes de sociabilidade e

acessibilidade dos deficientes visuais e cadeirantes entre outros.
Contribuir de fato para uma sociedade inclusiva, passa pelas salas dos “Cursos de Formagio de

Condutores”; através de planos bem elaborados, de discussoes tematicas, de exercicios e

praticas de cidadania inclusiva.
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