DIARIO DE UM CANDIDATO A CAT. B

AULA 11

AULA 11 -10.06 — 32 FEIRA

Perfil da candidata

Idade 35 anos

Escolaridade — 5° ano do ensino fundamental
Dificuldade de aprendizagem

BALIZA — MOVIMENTOS INICIAIS

Resumo das aulas anteriores

Aula 01 — contato inicial — conhecimento do veiculo — arrancada e parada
Aula 02 — arrancada e parada

Aula 03 — conversfes a direita em terreno plano
Aula 04 — conversdes a direita em terreno plano
Aula 05 — conversdes a direita em terreno plano
Aula 06 — conversdes a esquerda em terreno plano
Aula 07 — convers0fes a direita e a esquerda

Aula 08 — parada em aclives pouco acentuados
Aula 09 — percurso até terceira marcha e reducéo
Aula 10 — manobra de marcha a ré

Cenaério
Ambiente: tarde nublada, 15h.

Locais:

1.

2.
3. Via de fluxo quase inexistente de veiculos para as manobras iniciais da

Vias urbanas coletoras com pouco fluxo de transito, terreno plano e com
aclives e declives pouco acentuados.
Percursos mais extensos.

baliza.

Comportamentos desejados para o final desta aula

1.

2.

Estacionamento do veiculo no espaco delimitado entre balizas, sem a
indicacao do pisca.
E todos os comportamentos das aulas anteriores.

Conteudos desenvolvidos

1.
2.

3.

Recapitulagdo dos contetdos da aula anterior.

Paradas em aclive, com posicionamento do veiculo em relagdo ao meio fio
e acionamento do freio estacionario.

Utilizacao da terceira marcha e redugéo para segunda.

Realizacdo de percursos mais extensos, com observacdo das normas de
preferéncia de passagem, sinalizacdo e controle da velocidade maxima
permitida para a via.



5.

Estacionamento do veiculo no espaco delimitado entre balizas, sem a
indicacdo do pisca, e somente com duas hastes da baliza: uma externa
dianteira e uma interna traseira e sem o delimitador para o embarque do
examinador.

Conteudos novos desta aula

Estacionamento do veiculo no espaco delimitado entre balizas, sem a
indicacdo do pisca, e somente com duas hastes da baliza: uma externa
dianteira e uma interna traseira e sem o delimitador para o embarque do
examinador.

Procedimentos pedagdgicos

1.
2.

3.

Foi feita a revisdo dos procedimentos de marcha a ré em todas as diregdes.
Foram montadas as duas hastes da baliza, e explicado o significado de
cada uma.

Com a aluna no exterior do veiculo, a instrutora realizou a manobra de
estacionamento do veiculo na vaga, sem a indicacdo dos piscas.

Com a aluna no interior do veiculo, a instrutora realizou a manobra de
estacionamento do veiculo, com as devidas explicacdes, sem a utilizacdo
dos piscas.

Tomando a posi¢ao de condutora, a aluna, ao lado da instrutora, realizou as
manobras de estacionamento do veiculo, sem a utilizacédo dos piscas.

Desempenho da candidata
Bom, demonstrando controle do veiculo e compreensdo dos conteldos,
realizando a manobra sem maiores dificuldades.

Refor¢co da aprendizagem )
Leitura das péginas 70 a 78 do manual MINHAS AULAS PRATICAS, com
acesso aos videos — contetudo: Baliza.

CAPITULO VI - O VEICULO EM MOVIMENTO

Relagio entre volante e traseira do veiculo

ATENGAOQ: Na manobra de estacionamento entre balizas, é importante que
vocé enlenda a relagdo entre o volante da diregdo e a traseira do veiculo.
Vocé sempre vai virar o volante para o lado que quer que a traseira vi.

Assim, se voch quer que a raseira do veiculo va para a esquerda, vire o volante
para a esquerda: se quiser que va para a direita, vire para a direita,

Entendendo a baliza do DETRAN e T —
O espago delimitado para estacionamento do veiculo em situagéo de treinos
@ testes & constituido por quatro hastes (ou “pauzinhos’): duas dianteiras &
duas traseiras,

As balizas que ficam préximas ao meio fio a0 intemas: e as que delimitam o
espaco em relagio & via sao extermas.

£  auclovovioeo

ACESSE: hitp:/imigre.me/hBLxU E E
ou liize o leitor da QR Cade do seu celular ou tablet
ATENCAO N&o nos responsabilzamos por acessos a T —
videos por nés nao indicados E

1 S
A baliza do exame do DETRAN e — g‘
Na baliza do DETRAN, existam alguns procedimentos especificos que vocé
deve observar.

71




Confira ao lado o INDICE

dos inimeros VIDEOS
disponiveis ao candidato
que utilizar o manual

MINHAS
PRATICAS.

AULAS

Veja também 0s
ASSUNTOS desenvolvidos
no MANUAL.

Uma FERRAMENTA
PEDAGOGICA importante
para O processo ensino-
aprendizagem das aulas
em veiculo automtor.

INDICES

MINHAS AULAS PRATICAS - CAT B

INDICE DOS VIDEOS

Simulador de diregao para auto-
EROOIASE s st (kAR < -aupd]
Simulador de dir— DENATRAN. ... 26
Calgado certo para dirigir........

Luzes do painel.. .............
Luzes no painel do carro.
Volante - posi¢ao das maos
Posigéo correta para dirigir........ ...39

Espelhos retrovisores — diferen-

calmagens. .......... shasilos 50040
Espelhos retrovis. — regulagem... 40
Ponto cego — como eliminar ..... 41
Embreagem — funcionamento ...... 43
Embreagem - ponto ideal ........... 45
Marchas — como trocar................ 56
Preferéncia — pedestres .............. 58
Conversdes .................ccc.......... 63
Preferéncia da direita .................. 64

Estacionar sem ralar as calotas . 69
Declives — segurando no motor.. . 69

Entendendo a baliza..................... 71
Piscas e baliza...............ccooveeceenne. T2
Baliza - Pontos de referéncia 74
Baliza completa interior veiculo... 78
Baliza completa exterior veiculo... 78
Balizadavidareal....................... 80
Luzes externas dianteiras........... 101
Luzes externas traseiras. .......... 101
Luzes - placa traseira ................ 102
Relagao: instrumentos do pai-

nelie lUZes i aemil--soisicad 03

INDICE POR ASSUNTOS

APTENTRL ....orveeeernssanses iisaad-aiagnidd
Baliza ...........ccccce.eee.. 702 80- 108
e N s 3T
Conversoes ... 60 a 63
Cruzamentos ........ .63a65
Diregéo do veiculo =51
Direita — esquerda.... A5
Dominio emocional ...............84 a 89
Ensinarsirin ok sssxaeb axitad 2
Espelhos retrovisores........... 39 a 41

Estacionamento e parada .....65 a 69

Exame de diregéo .................92 a 96
Faixa de pedestres .........c..civevenns 58
Faltas que reprovam no exame 90-91
Identificagé@o do candidato............ 27
LADV: s vicsiitadinis bigists i s S DBIRG
Luzes do veiculo .................97 a 103
- g R T R——
Marchas ................ 45a47-51a55
Movimentar e parar o veiculo....... 50

Normas administrativas
Painel de instrumentos

Pedais ....

Piscassi. G.amas .o AT
Pistas para treinos........... 104 a 109
Planilha de controle de desem-
penbo.:aug. i Gpow 0o 40860 4 110
Provisoria — Permissao...........c.... 97
Simulador de diregao....... 20a25
Simulados .............. RESCRENRIN | [~

[ Mais videus- acesse: www)

candidatos.

Tudo isso e muito mais esta disponivel nesse manual elaborado
especialmente para atender as necessidades de aprendizagem dos

diretamente na

Aguia -

DISPONIVEL NOS CFCs (Centros de Formacdo de Condutores) ou
Editora
www.editoraaguia.com.br — editoraaguia@agmail.com.br

51.3344.5616

Para ver o video, acesse:
https://www.youtube.com/watch?v=vV|ZO72e3gk

Notas pedagdgicas

Notas Pedagogicas

1.

partiu-se de uma

Como a manobra de estacionamento
entre balizas € um procedimento complexo,
infraestrutura minima,
utilizando apenas duas hastes da baliza e
dispensando o delimitador para o embarque

do examinador.



http://www.editoraaguia.com.br/
mailto:editoraaguia@gmail.com.br
https://www.youtube.com/watch?v=vVjZO72e3gk

2. Também reduziu-se ao maximo o nivel de dificuldade, dispensando a
utilizacao do pisca e a posicao do veiculo para o embarque do examinador.

3. No momento em que a candidata dominar as manobras, passar-se-a a
exigir a utilizacdo do pisca e o posicionamento do veiculo no espacgo
delimitado para o embarque do examinador.

Pesquisa e Redac&o — Maria Olma
Direitos Reservados
Proibida a reproducéao




